
WHERE COMFORT MEETS
CULINARY EXCELLENCE





Welcome to Óros Beach Resort, where elegance meets the art of dining.
From sunrise to starlight, our in-room service is designed to elevate every moment.

Whether you desire a leisurely breakfast, a light midday delight, or a decadent evening meal,
your table is always ready - just steps away.



07 :30 -  11 :00

B R E A K F A S T  R O O M  S E R V I C E

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΙΝΟ | EUROPEAN BREAKFAST  45€ 
(για 2 άτομα | for 2 persons)

Καφές Φίλτρου, Στιγμιαίος Καφές, Τσάι, Σοκολάτα, Γάλα
Filter Coffee, Instant Coffee, Tea, Chocolate, Milk

Φρέσκος Χυμός Πορτοκάλι ή Γκρέϊπφρουτ
Fresh Orange Juice or Grapefruit juice

Ποικιλία από Αρτοσκευάσματα
Variety of Bread Rolls

Μαρμελάδα, Μέλι, Βούτυρο, Μαργαρίνη
Marmelade, Honey, Butter, Margarine

Ποικιλία Τυριών και Αλλαντικών
Assortment of Cheeses and Cold Cuts

Αυγά Τηγανητά με Ψητό Mπέικον και Ντομάτα Ψητή, Πράσινη Σαλάτα
Fried Eggs with Bacon and Grilled Tomato, Green Salad

ή | or

Αυγά Στραπατσάδα με Ψητό Μπέικον και Ντομάτα Ψητή, Πράσινη Σαλάτα
Scrambled Eggs with Bacon and Grilled Tomato, Green Salad

ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟ ΠΡΩΙΝΟ | AMERICAN BREAKFAST   50€
(για 2 άτομα | for 2 persons)

Καφές Επιλογής, Τσάι, Σοκολάτα, Γάλα
Coffee of your choice, Tea, Chocolate, Milk

Φρέσκος Χυμός Πορτοκάλι ή Γκρέϊπφρουτ
Fresh Orange Juice or Grapefruit juice

Ποικιλία από Αρτοσκευάσματα - Σφολιατοειδή
Variety of Bread Rolls and Pastries

Ρυζόγαλο ή Χυλός Βρώμης
Rice pudding or Porridge

Γιαούρτι με Θυμαρίσιο Μέλι και Ξηρούς Καρπούς ή Γιαούρτι με Φρούτα
Greek Yoghurt with Thyme Honey and Nuts or Yoghurt with Fruits

Κορν Φλέϊκς, Τσόκο Φλέϊκς, Μούσλι με Γάλα
Corn Flakes, Choco Flakes, Muesli with Milk

Μαρμελάδα, Μέλι, βούτυρο, Μαργαρίνη
Marmalade, Honey, Butter, Margarine

Ποικιλία Τυριών και Αλλαντικών
Assortment of Cheeses and Cold Cuts

Αυγά επιλογής σας, συνοδεύονται με Ψητό Μπέικον και Ντομάτα Ψητή
Choice of Eggs (fried, scrambled, poached, boiled) with Bacon and Grilled Tomato

Ποικιλία Φρέσκων Φρούτων
Variety of Fresh Fruits



07 :30 -  11 :00

B R E A K F A S T  R O O M  S E R V I C E

ΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΣΑΣ | MENU OF YOUR CHOICE

Ομελέτα Επιλογής με Δροσερή Πράσινη Σαλάτα 	 7
Omelet of your Choice with Green Salad

EGG

Αυγά Ποσέ σε Τραγανό Κρουτόν & Crispy Bacon 	 8
Poached Eggs on Toasted Bread & Crispy Bacon

EGG, GLUTEN

Open Sandwich Καπνιστού Σολομού με Φρέσκα Λαχανικά και Ελαιόλαδο 	 16
Open Sandwich with Smoked Salmon, Fresh Vegetables and Virgin Olive Oil

GLUTEN, F ISH

Αυγά Scrambled με Καπνιστό Σολομό και Πράσινη Σαλάτα 	 12
Scrambled Eggs with Smoked Salmon and Green Salad

EGG, F ISH

Ζεστή Σαλάτα με Aβοκάντο, Aυγό Βραστό, Αμύγδαλα, Μπέικον, 	 14
Ρόκα Baby, Ντοματίνια Cherry
Warm Salad with Avocado, Boiled Egg, Almonds, Bacon, Baby Rucola, Cherry Tomatoes

EGG, NUTS

Pancakes με Κομπόστα Κόκκινων Φρούτων & Crème Pâtissière 	 12
Pancakes with Red Fruits and Crème Pâtissière

EGG, GLUTEN

Pancakes με Πραλίνα Φουντουκιού & Μπανάνα 	 11
Pancakes with Chocolate Praline & Banana

EGG, GLUTEN

Ελληνικό Γιαούρτι, Γκρανόλα, Φρέσκες Φράουλες, Σταγόνες Σοκολάτας 	 11
Greek Yoghurt with Granola, Fresh Strawberries and Chocolate drops

MILK, GLUTEN

Χρέωση Εξυπηρέτησης Δωματίου     8€
Room Service Charge 

*  Our menus are printed on sustainable paper because
caring for nature is always on the menu.



11 :30 -  22 :30

D A I L Y  R O O M  S E R V I C E

ΣΑΛΑΤΕΣ | SALADS

Ελληνική Σαλάτα 	 13
Με καλοκαιρινή ντομάτα, αγγούρι, πιπεριά, ελιές, πίκλα κρεμμύδι, τυρί φέτα,  
εξαιρετικά παρθένο ελαιόλαδο, και φρέσκια ρίγανη
Greek Salad with Feta and Rusks
With seasonal fresh tomatoes, cucumber, peppers, olives, feta cheese, pickled onion,  
extra virgin olive oil and fresh oregano

MILK

Σαλάτα του Καίσαρα 	 15
Με iceberg, ψητό κοτόπουλο, φλοίδες παρμεζάνας, κρουτόν,  
ντοματίνια και ντρέσινγκ αντζούγιας
Caesar Salad
With iceberg green salad, roasted chicken, parmesan flakes, croutons,  
cherry tomatoes and anchovies dressing

GLUTEN, MILK,  F ISH

ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΑ | MAIN COURSES

Ναπολιτέν 	 14
Σπαγγέτι με ντομάτα και φρέσκο βασιλικό
Napolitaine
Spaghetti with tomato and fresh basil

MILK

Ραγού Μπολονέζ 	 15
Ταλιατέλες με μοσχαρίσιο κιμά, καρότο ,σέλερι και φρέσκο μαϊντανό
Ragou Bolognese
Tagliatelle with minced beef, carrot, celery and fresh parsley

MILK, CELERY, GLUTEN

Λαβράκι 	 26
Φιλέτο λαβράκι σωτέ με ψητά ντοματίνια, λαχανικά βουτύρου και λάδι βασιλικού
Seabass
Seabass fillet sauté, with roasted cherry tomatoes, butter vegetables and basil oil

FISH, MILK

Κοτόπουλο 	 16
Φιλέτο στην σχάρα με πουρέ καρότο και κρέμα limoncello
Chicken
Grilled chicken fillet with carrot puree and limoncello sauce

MILK

Επιλογή Τυριών	 16
Σερβίρεται με κριτσίνια, τσάτνεϋ φρούτων και αποξηραμένα φρούτα
Selection of cheese
Served with bread sticks, fruit chutney and sundried fruit

GLUTEN, MILK

Επιλογή Αλλαντικών	 16
Σερβίρεται με κριτσίνια, ξηρούς καρπούς και αποξηραμένα φρούτα
Cold Cuts
Served with bread sticks, nuts and sundried fruit

GLUTEN, MILK



11 :30 -  22 :30

D A I L Y  R O O M  S E R V I C E

ΓΛΥΚΑ | DESSERTS

Πάβλοβα	 12
Με κρέμα βανίλια και αρώματα μαστίχας Χίου και λεμονιού

Pavlova
With vanilla cream, Chios mastic and lemon essence

MILK, EGG

Σοκολατένιο Μπράουνις	 14
Με αλμυρά φιστίκια και παγωτό σοκολάτα

Choco Brownies
With salted peanuts and chocolate ice cream

MILK, NUTS,  EGG

Ποικιλία Φρούτων Εποχής 	 14
Variety of Seasonal Fruits

Χρέωση Εξυπηρέτησης Δωματίου     8€
Room Service Charge 



23 :00 -  07 :00

S U P P E R  R O O M  S E R V I C E

ΣΑΛΑΤΕΣ | SALADS

Ελληνική Σαλάτα 	 13
Με χρωματιστά ντοματίνια, αγγούρι, πιπεριά, ελιές, πίκλα κρεμμύδι, τυρί φέτα,  
κρίταμο, ντάκο χαρουπιού, εξαιρετικά παρθένο ελαιόλαδο, και φρέσκια ρίγανη

Greek Salad with Feta and Rusks
With colorful cherry tomatoes, cucumber, pepper, olives, pickled onion, feta cheese,  
kritamo, carob barley rusk, extra virgin olive oil, and fresh oregano

MILK, GLUTEN

SNACKS

Τορτίγια	 13
Με καπνιστό σολομό, αβοκάντο, φλοίδες αγγουριού, τυρί κρέμα και άνηθο

Tortilla
With smoked salmon, avocado, cucumber ribbons, cream cheese, and dill

GLUTEN, MILK,  F ISH

Sandwich Ζαμπόν ή Καπνιστή Γαλοπούλα 	 7
Με τυρί gouda και πατατάκια

Ham or Smoked Turkey Sandwich
With gouda cheese and chips

GLUTEN, MILK

ΓΛΥΚΑ | DESSERTS

Γιαούρτι με κρίθινα παξιμάδια 	 7
Yogurt with Barley Rusks

MILK, GLUTEN

Πάβλοβα	 11
Με κρέμα βανίλια και αρώματα μαστίχας Χίου και λεμονιού

Pavlova
With vanilla cream, Chios mastic and lemon essence

MILK, EGG, NUTS

Χρέωση Εξυπηρέτησης Δωματίου     8€
Room Service Charge 



Q U E N C H  Y O U R  T H I R S T
ΠΟΤΑ | BEVERAGES

ΣΑΜΠΑΝΙΕΣ & ΑΦΡΩΔΗ | CHAMPAGNE & SPARKLING WINES
ΒΙΔΙΑΝΟ ΔΟΥΛΟΥΦΑΚΗ BRUT (Βιδιανό, Κρήτη) 	 48
VIDIANO DOULOUFAKI BRUT (Vidiano, Crete) 
Moët & Chandon Ice Imperial 	 148
Moët & Chandon Brut 200ml 	 40

ΛΕΥΚΑ | WHITES 	 150ml     750ml
ΑΣΠΡΟΣ ΛΑΓΟΣ ΔΟΥΛΟΥΦΑΚΗ (Βιδιανό, Κρήτη)	 47
ASPROS LAGOS DOULOUFAKI (Vidiano, Crete) 
OROS WINE (Chardonnay, Πελοπόννησος)	 7              32
OROS WINE (Chardonnay, Peloponnese) 

ΡΟΖΕ | ROSÉ 	 150ml     750ml
ΚΤΗΜΑ ΒΙΒΛΙΑ ΧΩΡΑ (Syrah, Μακεδονία)	 41
DOMAINE VIVLIA CHORA (Syrah, Macedonia) 
OROS WINE (Αγιωργίτικο, Πελοπόννησος)	 7              32
OROS WINE (Agiorgitiko, Peloponnese) 

ΚΟΚΚΙΝΑ | RED	 150ml     750ml
ΑΣΠΡΟΣ ΛΑΓΟΣ ΔΟΥΛΟΥΦΑΚΗ (Cabernet Sauvignon, Κρήτη)	 45
ASPROS LAGOS DOULOUFAKI (Cabernet Sauvignon, Crete) 
OROS WINE (Αγιωργίτικο, Πελοπόννησος)	 7              32
OROS WINE (Agiorgitiko, Peloponnese) 

ΜΠΥΡΕΣ | BEERS
Alpha, Bottled 330ml 	 5
Mamos Pilsner, Bottled 330ml 	 5

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ | SOFT DRINKS
Coca Cola | Zero 250ml 	 4
Sprite 250ml 	 4
Fanta Οrange 250ml	 4

ΝΕΡΑ | WATER
Bottled water 500ml	 1,5
Still Water Glass Bottle 1000ml 	 4
Sparkling Water Glass Bottle 330ml 	 3
Sparkling Water Glass Bottle 750ml 	 5

COFFEE | TEA
Espresso Single | Double 	 3  |  4
Cappuccino Single | Double 	 3,5  |  4,5
Espresso Iced (Freddo) 	 4
Cappuccino Iced (Freddo) 	 4,5
Frappe 	 4
Tea (Earl Grey | English Tea | Mint Tea) 	 4



M I N I  B A R  M E N U

KID’S PARADISE 6€

Εμφιαλωμένο Νερό 500ml-2τμχ
Bottled Water 500ml-2pcs

Χυμός Πορτοκάλι 330ml-2τμχ
Orange Juice 330ml-2pcs

Χυμός Ανάμεικτος 330ml-2τμχ
Mixed Juice 330ml-2pcs

Μίνι Όρεο μπισκότα 66gr-2τμχ

Mini Oreo Cookies 66gr-2pcs

M&M’s 45gr-2τμχ / 2pcs

A LA GREQUE 26€

Εμφιαλωμένο Νερό 500ml-2τμχ
Bottled Water 500ml -2pcs

Χυμός Πορτοκάλι 330ml-2τμχ
Orange Juice 330ml-2pcs

Χυμός Βύσσινο 330ml-2τμχ
Cherry Juice 330ml-2pcs

Μαντολάτο με Αμύγδαλο 70gr-2τμχ
Greek Nougat with Almonds 70gr-2pcs

Παστέλι Σουσάμι Μπουκιές 150gr-1τμχ
Sesame Bites with Honey 150gr-1pc

Μίνι Κράκερς Παπαδοπούλου 100gr-1τμχ
Mini Crackers Papadopoulou 100gr-1pc

ΔΥΟ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΤΙΣ ΑΡΕΣΚΕΙΑΣ ΣΑΣ | TWO CHOICES OF YOUR PREFERENCE

Μπύρα Τοπική Brinks 330ml
Local Beer Brinks 330ml

Λευκό Κρασί τοπικό 330ml
Local White Wine 330ml

Ούζο 12 50ml
Ouzo 12 50ml

Metaxa 12* 50ml

*  Our menus are printed on sustainable paper because
caring for nature is always on the menu.



M I N I  B A R  M E N U

HEALTHY MIND & SOUL  26€

Εμφιαλωμένο Νερό 500ml-2τμχ
Bottled Water 500ml-2pcs

Φυσικό Ανθρακούχο Νερό Σουρωτή 250ml-2τμχ
Natural Sparkling Water Souroti 250ml-2pcs

Τσάι Yamas Ρόδι & Μέλι 335ml-1τμχ
Tea Yamas Pomegranate & Honey 335ml-1pc

Masti2HO Λεμονάδα με Τζίντζερ 330ml-1τμχ
Masti2HO Lemonade with Ginger 330ml-1pc

Αποξηραμένα Δαμάσκηνα 250gr-1τμχ
Dried Prunes 250gr-1pc

Παστέλι Σουσάμι μέλι 70gr-2τμχ
Sesame Bar with Honey 70gr-2pcs

Σοκολάτα Υγείας Παυλίδης 65gr-1τμχ
Dark Chocolate Bar Pavlidis 65gr-1pc

Μπάρα Δημητριακών με Βρώμη & Δαμάσκηνα 42gr-2τμχ
Cereal Bar with Oat & Cranberry 42gr-2pcs

TEMPTATIONS  26€

Εμφιαλωμένο Νερό 500ml-2τμχ
Bottled Water 500ml-2pcs

Coca Cola 330ml-2τμχ / 2pcs

Sprite 330ml-2τμχ / 2pcs

Fanta Πορτοκάλι 330ml-2τμχ
Fanta Orange 330ml-2pcs

Μπύρα Άλφα 330ml-2τμχ
Beer Alfa 330ml-2pcs

Σοκολάτα Υγείας Παυλίδης 65gr-1τμχ
Dark Chocolate Bar Pavlidis 65gr-1pc

Πατατάκια με Αλάτι 65gr-1τμχ
Salted Potato Chips 65gr-1pc

Καραμελωμένα Φυστίκια-1τμχ
Candied Peanuts-1pc

ΣΥΝ ΔΥΟ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΤΙΣ ΑΡΕΣΚΕΙΑΣ ΣΑΣ | PLUS TWO CHOICES OF YOUR PREFERENCE

Campari 50ml

Ουίσκι Famous Goose 50ml
Whiskey Famous Goose 50ml

Βότκα Absolut 50ml
Vodka Absolut 50ml

Τζιν Beefeater 50ml
Gin Beefeater 50ml

Ρούμι Bacardi 50ml
Rum Bacardi 50ml

Baileys 50ml



OROSRESORT.COM


